Célébrez avec nous le temps des fétes en
utilisant nos facilités gratuitement!

Celebrate the Holidays with us by using
our Facilities at NO COST!

Public Swimming / Nage publique

Thursday December 29 1-3pm / jeudi le 29 décembre 13h a 15h

Friday December 30 630-730pm / vendredi le 30 décembre 18h30 a 19h30
Thursday January 5 1-3pm / jeudi le 5 janvier 13h a 15h =
Saturday January 7 1-4pm / samedi le 7 janvier 13h a 16h 7“&; "ﬁﬁ'
Family Swimming / Nage de famille o
Wednesday December 28 630-830pm / mercredi le 28 décembre 18h30 & West Nipissing Ouest

20h30
Wednesday January 4 630-830pm / mercredi le 4 janvier 18h30 & 20h30

Water Programs

Aqua Aerobics Tuesday December 27 530-630pm

Aérobie aquatique mardi le 27 décembre 17h30 a 18h30
Aqua Bootcamp Thursday December 29 4-5pm

Bootcamp aquatique jeudi le 29 décembre 16h a 17h
Sturgeon Falls Gym Programs / Programme d’eau
Mom & Daughter Drum Fit Tuesday January 3 9-10am

Drum Fit pour maman et fille mardi le 3 janvier 9h & 10h
Mom & Daughter Aerobics Thursday January 5 6-7pm
Aérobie pour maman et fille jeudi le 5 janvier 18h a 19h
Sturgeon Falls Arena Programs / Programme d’aréne a
Sturgeon Falls

Shinny Hockey Tuesday December 27 2-330pm
Shinny Hockey mardi le 27 décembre 14h a 15h30
Public Skating Wednesday December 28 6-730pm
Patin publique mercredi le 28 décembre 18h a 19h30
Seniors and Tots Friday December 30 1-2pm

Senior et bambin vendredi le 30 décembre 13h a 14h
Public Skating Saturday December 31 1-3pm

Patin publique samedi le 31 décembre 13h a 15h
Public Skating Tuesday January 3 6-730pm

Patin publique mardi le 3 janvier 18h a 19h30

Shinny Hockey Wednesday January 4 2-330pm
Shinny Hockey mercredi le 4 janvier 14h a 15h30
Public Skating Thursday January 5 6-730pm

Patin publique jeudi le 5 janvier 18h a 19h30

Seniors and Tots Friday January 6 1-2pm

Senior et bambin vendredi le 6 janvier 13h a 14h

Verner Arena Programs / Programme d’aréne a Verner
Seniors and Tots Skating Wednesday December 28 2-3pm

Senior et bambin mercredi le 28 décembre 14h a 15h

Public Skating Friday December 30 7-830pm

Patin publique vendredi le 30 décembre 19h a 20h30

Public Skating Tuesday January 3 4-530pm

Patin publique mardi le 3 janvier 16h a 17h30

Seniors and Tots Skating Wednesday January 4 2-3pm

Senior et bambin mercredi le 4 janvier 14h a 15h

Public Skating Thursday January 5 230-4pm

Patin publique jeudi le 5 janvier 14h30 a 16h

Verner Gym Programs / Programme d’aérobie a Verner
Mom & Daughter Zumba Thursday January 5 630-730pm / Zumba pour
maman et fille jeudi le 5 janvier 18h30 a 1930
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- 1. Stocking Stuffers
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